Swiss Dental Hygienists
MUNDGESUNDHEIT IN SOZIALMEDIZINISCHEN INSTITUTIONEN

MUNDPFLEGE IM ALTER -
BASISKURS FUR PFLEGEFACHPERSONEN

Demografische Verdnderungen riicken den alternden Menschen immer mehr ins Zentrum verschiedener Themen-
bereiche, so auch in der Dentalhygiene. In diesem Bereich besteht Handlungsbedarf und die Unterstiitzung der
Gesundheit und der Lebensqualitdt von Menschen im hoheren und hohen Alter ist ein zentrales Anliegen von Swiss
Dental Hygienists. Der Berufsverband Swiss Dental Hygienists engagiert sich in der Alterszahnpflege und bietet
einen Weiterbildungskurs speziell fiir Pflegefachpersonen in Alters- und Pflegeheimen an.

Erfahrene Dentalhygienikerinnen (dipl. DH HF) vermitteln seit iiber 15 Jahren umfangreiches Wissen in einem
theoretischen und praktischen Kursteil bei Ihnen vor Ort.

Kursablauf und Lernziele

Die wesentlichen Probleme und Erkrankungen der Mundhéhle sowie deren Ursachen werden unter besonderer Beriicksichti-
gung der Situation bei betagten Menschen vorgestellt.

Es werden einfache Untersuchungsmaglichkeiten und spezifische Mundhygiene-Massnahmen mit geeigneten Mundhygiene-
Mitteln erlernt.

Ebenso wird die korrekte Pflege und Aufbewahrung von abnehmbarem Zahnersatz gezeigt.

Die Teilnehmenden

® sind sich der Wichtigkeit der taglichen Mundhygiene, der oralen Gesundheit und dem Zusammenhang mit der
allgemeinen Gesundheit bewusst.

erkennen die grundsatzlichen Probleme und/oder Erkrankungen in der Mundhahle.

erhalten einen Uberblick iiber geeignete Mundhygiene-Mittel.

sind in der Lage eine angepasste Mundhygiene bei betagten Menschen durchzufiihren.

kennen den Ablauf der korrekten Reinigung und Aufbewahrung von abnehmbarem Zahnersatz.

wissen, wann sie fachméannische Hilfe zuziehen missen.

Methoden

® Themeneinfiihrung mit Vortrag
® Praktische Ubungen

* Table Clinic
Weitere Informationen und Anmeldung Kursdauer: 3 Stunden
Teilnehmerzahl: max. 20 Personen
Kosten: CHF 550.00
+ Spesen der Referentin
Auskunft und Anmeldung Helena Gisler-Wyrsch
dipl. DH HF
Starten 19, Postfach 81
6376 Emmetten
079 383 03 67

gisler.helena@gmx.ch
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